Malene Mgllegaard
Uddannet fysioterapeut 1995

Ansattelser:

Esbjerg Fysioterapi

Klinik for Fysioterapi, Esbjerg
Vejen Fysioterapi

Klinik for Fysioterapi, Vejen

Manuel Terapi uddannelse:

Maitland del 1 og 2 (columna, Sl-led og perifere led)
Muskelfunktionsdiagnostik a.m. Janda

McKenzie intro

Myofascial Release

ANT og Neurodynamik — undersggelse og behandling af nervevaev

MET — columna, pelvis og extremiteter

Skulderkursus — analyse og behandling

Diverse seminarer og workshops vedr. rygbehandling, hovedpine,
whiplash, balance, cervikale sikkerhedstest, fodrelaterede problemer og

knaeproblematikker

Idraetsfysioterapi uddannelse:

Intro

OE, skulder, albue og hand
Truncus

UE, hofte, knae og fod
Skadesbehandling
Tapening

Anden uddannelse:

MTT

Super Sole — uddannet i fremstilling af indlaegssaler
Lgbestilsanalyse

Personlig treener

Bassinterapi

Motion pa recept

Holdtraening

Voksenpaedagogisk grundkursus

Praksiscertifikat

Badmintoninstruktgr



