
C V     

Anita Ibsen 

Uddannet Fysioterapeut

Ansættelser:
Esbjerg Fysioterapi I/S – medejer
Sydvestjysk Sygehus Esbjerg
Instruktør i fysiopilates ( FOF, GOK )
Gymnastikleder i DGI

Kurser:
Mobiliseringskurser E2,C1, C2
Maitland
Mc Kenzie A+B
Dynamisk Stabilitet
Kinetic kontrol
ANT -Neurodynamik
MET
Medicinsk træningsterapi
Effekt træning m. bold, måtte m.m.
Pilatesinstruktøruddannelsen + supp. kurser i pilates
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